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Plan for møtet

Begrepsavklaringer

Yrkesfaglige utdanningsprogram

Studiespesialiserende utdanningsprogram

Spesielle tilbud i Oslo

Ja takk, begge deler – både yrkesfag og studiekompetanse

Eksempler på studier med spesielle opptakskrav

Søknadsprosedyre og frister

Snakk med barna deres!
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Begrepsavklaringer

Fellesfag: Fag alle må ha 

Felles programfag: Fag alle må ha som følger utdanningsprogrammet

Valgfrie programfag: Valgmuligheter innen din retning 

Matematikk: 

• Vg1: 1P/1T (P=praktisk, T=teoretisk) 

• Vg2: 2P/R1/S1 (R=realfag, S=samfunnsfaglig) 

• Vg3: R2/S2

Generell studiekompetanse: Gir mulighet til å søke på høyskoler og 
universiteter 

Spesiell studiekompetanse: Ekstrakrav, som f.eks. realfag for 
medisinstudier, tekniske fag, veterinær osv. 
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MinID eller BankID

For å søke til videregående, må alle ha 
enten MinID eller BankID. 

BankID mer omstendelig prosess

MinID enklere: 
https://eid.difi.no/nb/minid/brukervilka
r

MinID aktiveringsbrev må bestilles av 
eleven selv:
https://aktiveringsbrev.minid.no/order
?locale=nb
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Varianter innenfor utdanningsprogrammene

Studiespesialisering

Studiespes, toppidrett

Studiespes, IB

Kunst, design, arkitektur

Musikk, dans, drama

Idrettsfag

Medier og kommunikasjon

Håndverk, design m. gull/sølv 3SK

Håndverk, design m. søm 3SK

Håndverk, design m trearbeid 3SK

Frisør, blomst, interiørdesign

IT og medieproduksjon

IT og medieproduksjon 3SK

Helse- og oppvekstfag

Helse- og oppvekstfag, ambulanse 3SK

Helse- og oppvekstfag, barn/ungdomsarbeider 3SK

Helse- og oppvekstfag, helsearbeid 3SK

Helse- og oppvekstfag, YSK 4 år

Restaurant- og matfag

Elektrofag

Elektrofag, automatisering 3SK

Elektrofag, elenergi 3SK

Teknologi og industrifag

Bygg- og anleggsteknikk

Bygg- og anleggsteknikk, YSK 4 år

Salg, service, reiseliv
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Gul utheving: Gir studiekompetanse

Studiespesialisering

Studiespes, toppidrett

Studiespes, IB

Kunst, design, arkitektur

Musikk, dans, drama

Idrettsfag

Medier og kommunikasjon

Håndverk, design m. gull/sølv 3SK

Håndverk, design m. søm 3SK

Håndverk, design m trearbeid 3SK

Frisør, blomst, interiørdesign

IT og medieproduksjon

IT og medieproduksjon 3SK

Helse- og oppvekstfag

Helse- og oppvekstfag, ambulanse 3SK

Helse- og oppvekstfag, barn/ungdomsarbeider 3SK

Helse- og oppvekstfag, helsearbeid 3SK

Helse- og oppvekstfag, YSK 4 år

Restaurant- og matfag

Elektrofag

Elektrofag, automatisering 3SK

Elektrofag, elenergi 3SK

Teknologi og industrifag

Bygg- og anleggsteknikk

Bygg- og anleggsteknikk, YSK 4 år

Salg, service, reiseliv
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Fag- og timefordeling på yrkesfag
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Håndverk, design og 
produktutvikling

Særskilt for Oslo:

3 år med studiekompetanse, fagbrev til
slutt

Velge mellom enten gull- og sølvsmed, 
tekstil eller trearbeid.

Kan bygge på med fagbrev etter de tre
årene, eventuelt studere.
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Ja takk, begge deler!
Yrkesfag med studiekompetanse, 3-årig løp

Håndverk, design og produktutvikling:
Edvard Munch
- Trearbeid
- Søm og tekstil
- Gull- og sølvsmed

Elektro og datateknologi:
- Automatisering og robotikk, Kuben
- Elenergi og miljø, Elvebakken

Helse- og oppvekstfag:
- Helsearbeiderfag, Ullern
- Barne- og ungdomsarbeiderfag, Ulsrud
- Ambulansefag, Holtet

Informasjonsteknologi og 
medieproduksjon:
- Informatikk, Kuben
- Informasjonsteknologi og 
medieproduksjon, Elvebakken
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Eks: 
Helse og oppvekst 
3 år med 
studiekompetanse 
på Ullern
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Ja takk, begge deler!
Yrkes- og studiekompetanse (YSK) 4-årig løp

Bygg- og anleggsteknikk (BYSK), Kuben

Helse- og oppvekstfag (HYSK), Kuben

Får både yrkesutdanning og 
studiekompetanse etter 4 år

Realfagskompetanse matematikk og fysikk, i 
tillegg kjemi på HYSK

Veksler mellom teori og praksis gjennom 
alle årene.

Inntak 1.semesterkarakterer, krav til 
matematikkunnskaper + intervju
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Poengberegning ved inntak til vgs

Alle karakterene teller like mye 

Mat- og helsekarakteren fra 9.klasse teller med 

Valgfag: 

• Samme valgfag alle tre år: siste karakter i 10.klasse teller 

• To ulike valgfag: Snitt av de to karakterene 

• Tre ulike valgfag: Snitt av de tre karakterene 

Eksamen: Skriftlig og muntlig hver sin karakter 

Norsk skriftlig eksamen: To karakterer 

Til sammen: Snittet av 14(15) karakterer x 10
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Tips til dere foreldre

Snakk med ungdommen din, ta dere god 
tid.

Sett deg inn i valgmulighetene.

Kom gjerne med innspill om ferdigheter, 
interesser og egenskaper som du som 
forelder ser hos barnet ditt.

Bruk gjerne deg selv som eksempel, men 
ungdommens valg er ikke ditt, og ditt barn 
er ikke deg.

Trygg ungdommen: Det valget de tar nå vil 
ikke være avgjørende for framtiden.
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Ta gjerne kontakt!

Epost: vibeke.solberg@osloskolen.no, hanne.aars@osloskolen.no 

Telefon: Vibeke 47 30 75 39, Hanne 92 86 01 07

mailto:vibeke.solberg@osloskolen.no
mailto:hanne.aars@osloskolen.no
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