
Referat fra FAU-møte tirsdag 10. mars 2026 

Neste FAU-møte:  tirsdag 12. mai 2026 

Lenke til FAU/Ris skoles nettside 

 

 

8A Marte Kaarbø Mathisen (T, NL) 

8B Henrik Heiestad (T) 

8C Mariann Stoltenberg Lind (V) 

8D Benedicte Kaarefjeld (T) 

8E Carine Møller Mortensen (T, L) 

8F Heidi Thaulow (T) 

8G Magnus Lutnæs (T) 

8H  

9A Anders Olsson () 

9B Anders Holmlund (T) 

9C Mona Kristin Døvik () 

9D Ida Lund-Hermanrud (T, R) 

 

9E Anna Wilhelmsen (T) 

9F Helena Kruse-Jensen (T) 

9G Terje Egeberg 

9H Mette Melhus () 

10A Nina Bielke Rønningen (T) 

10B Mariann Stoltenberg Lind (T) 

10C Hilde Holmesland (T)  

10D Martine Aurdal (T) 

10E Kathrine Mehlin Wessel (T) 

10F Svein Erik  Davidsen (T)  

10G Hanne Bjerknes (T) 

10H Martine Aurdal (T) 

 

 

1. Oppsummering elevundersøkelsen v/ass rektor og representanter fra elevrådet 

Assisterende rektor presenterte resultatene fra elevundersøkelsen. Mobbetallene er 
bekymringsverdige, særlig når det gjelder opplevelser av mobbing fra voksne. 

Skolen har, i samarbeid med elevrådet, jobbet med resultatene i klassene for å diskutere hvordan 
situasjonen kan forbedres. Flertallet av elevene sier at de har det bra på skolen, men mange 
peker på at de ikke nødvendigvis vet hvordan andre har det. Det beskrives også et visst press og 
høye forventninger i miljøet. Flere elever trekker frem at det ofte er mye «kødding», og at det 
kan være vanskelig å skille mellom spøk og mobbing. Noen mener også at begrepet mobbing kan 
bli misforstått når svarene i undersøkelsen gis. Samtidig understrekes det at det sannsynligvis er 
elever som ikke har det bra, og at tydelige voksne og klare konsekvenser er viktig. 

Blant forslagene fra elevene er: 

• flere sosiale aktiviteter, også på tvers av klasser 
• økt fokus på inkludering 
• mindre negativ «kødding» 
• mer kunnskap og felles forståelse av hva mobbing er 
• tydeligere tilstedeværelse fra voksne 

Bedre relasjoner mellom elever og lærere trekkes frem som viktig, sammen med tettere 
samarbeid med foresatte, mer variert undervisning og økt fokus på sosial læring. Programmet 
MOT ble også nevnt som et mulig tiltak. 

Det ble foreslått å dele presentasjonen vi ble vist med klassene. Foreldre oppfordres til å melde 
fra om konkrete hendelser så tidlig som mulig, enten til skolen eller via FAU-representant. 
Temaet bør også tas opp på første foreldremøte for nye 8. klasser 

https://ris.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau/


2. Innspill trafikksikring. 

Bydelen ønsker innspill på trafikksikringstiltak fra skolene.  Innspill med bilder sendes til 
Anders Holmlund i 9B. 

3. Diskusjon: Innhenting av innspill og tilbakemeldinger fra foreldre. 

Erfaring viser at det er vanskelig å få innspill og tilbakemeldinger fra foreldregruppe. Vi 
skal framover forsøke å be om mer spesifikke innspill til temaer underveis. 

4. Innspill fra foreldre:  
 
a) Seksuelle krenkelser blant jevnaldrende v/Mariann 

Tall fra Oslo Vest viser at omfanget av seksuelle krenkelser blant jevnaldrende er betydelig. 
Blant jenter på 18 år oppgir 29 % at de har opplevd krenkelser fra jevnaldrende. 

Det ble løftet et behov for at skolen har en tydelig handlingsplan og setter økt fokus på 
tematikken. Det foreslås å initiere et temamøte om temaet, samt å gi informasjon til både 
foreldre og elever for å øke bevisstheten og bidra til forebygging. 

Det ble også foreslått å kontakte Leon, ungdomsveileder i bydelen, med invitasjon til å 
komme til FAU for å informere. Dette kan også danne grunnlag for en foreldreveileder til nye 
foreldre på ungdomsskolen, med anbefalinger knyttet til grenser, regler og oppfølging i 
ungdomstiden. 

b) Nye skoleregler og begrensning av toalettbesøk v/Helena 
 

Det er vedtatt en oppmykning av reglene som tidligere ble presentert. Det er nå vedtatt som 
hovedregel at toalettbesøk skal unngås i timene. Det er også innført automatisk anmerkning 
dersom to elever går på toalettet samtidig. Punktet om hodeplagg er fjernet. Godteri og 
energidrikk er ikke tillatt inne på skolens område, men kan konsumeres utenfor. 

       
 

5. Oppdatering fra øvrige utvalg: 
 

a) Driftsstyret v/Martine: 
Årsregnskapet går i null. Budsjettet for 2026 ser noe bedre ut, blant annet fordi flere elever 
søker seg til Ris. Samtidig er det 15 færre elever i skolekretsen. Møtet i mai (19. mai) vil være 
dedikert til temaet skolemiljø. Det ble presisert at det er viktig å få innspill og informasjon fra 
klassene i forkant av dette møtet. 

b) Ris Skoles Venner: Oppsummering årsmøte v/Anders – Møtet ble utsatt 
c) Kommunekommisjonens første delutredning er på høring (ref avvikling av 

lærernormen) v/Carine – Carine utarbeider utkast 
 

       6. Valg av juleballrepresentanter : Terje Egerberg i 9G har meldt seg + ? 

 
 



 

 


